Fm = Randonnées Pédestres du Trail du Volcan Jeudi 01

Nombre d'épreuves : 4

| Distails

Epreuve : Rando Tonic Argamasse (Jeudi 01 Mai 2025 départ 4 07h15) T
Type d'épreuve : Randonnée sans dossard

Distance : 20 km

Ville : Flaine des Cafres

Inscriptions : jusqu'au 24/04/2025 23:59 - Aucune restriction [.!

Epreuve : Rando Moyenne Trous Blancs (Jeodi 01 hai 2025 départ 4 07h15) Y
Type d'épreuve : Randonnée sans dossard

Distance : 15 km

Ville : Plaine des Cafres

Inscriptions : jusqu'au 24/04/2025 23:89 - Aucune restriction [..1
Epreuve : Rando 20 Pitons Dugain & Desforges - tous marcheurs & Nordique (Jeudi 01 Mai 2025, départ
4 0Bh00) v

Type d'épreuve : Randonnée sans dossard
Distance : 10 km
Ville : Flaine des Cafres

Inscriptions : jusqu'au 24/04/2025 23:59 - Aucune restriction f..!

Epreuve : Rando Farnille (Jeudi 01 hai 2025, départ & 08h30) T
Type d'épreuve : Randonnée sans dossard

Distance : 7 km

Ville : Flaine des Cafres

Inscriptions : jusqu'au 24/04/2025 23:55 - Aucune restriction [.ﬂ

Pour participer :
- l'inscription et le paiement se font au niveau des Cent Pieds ;
- choisir votre parcours en tenant compte du niveau (voir panneaux indicateurs sur 'affiche) ;
- préciser la taille de votre tee-shirt S/M/L/XL
- Joindre votre paiement (chéque ou virement) a I'ordre des Cent Pieds
lors de votre inscription : Tarif : 20 Kmet 15 Km=15€ les autres=10 €
(pas d'inscription sans le paiement correspondant)
- inscription avant le 14 avril 2025
- Mentions a fournir : - Nom — Prénom - Date de naissance - Téléphone - mail
- Taille tee-shirt
- parcours
- personne a contacter : Nom + téléphone

- toutes les inscriptions se font par mail Marie-Claude et moi restons a votre disposition pour tous
renseignements complémentaires.

Sportivement.

Alix



